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URKUNDE

fur das/die qualifizierte/n Angebot/e des/der

TuS Viktoria Rietberg 1910 e.V.

SPORT PRO GESUNDHEIT
zertifiziertes Angebot

SB
(508

In Zusammenarbeit mit der
Bundesarztekammer

Empfohlen von der Bundesarztekammer, dem Deutschen Olympischen Sportbund,
dem Deutschen Turner-Bund und dem Deutschen Schwimm-Verband

Gultigkeitszeitraum

12/2025 bis 12/2028

Angebot/e
Frauen 50+: kraftvoll und gesund! - ein

allgemeines Kraftigungsprogramm fir Frauen ab
50 Jahren (10x60)

Ubungsleiter/in
Elisabeth Prante

Tw W e T,

Thomas Weikert Dr. Klaus Reinhardt
Prasident des Deutschen Prdsident der
Olympischen Sportbundes Bundesdrztekammer



