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Rietberg, den

Beratungsprotokoll

Am legte Herrn/Frau

eine Verordnung Uber Rehabilitationssport vor.

Es folgte eine Information zum Angebot als Leistungserbringer fiir Rehabilitationssport.

Dabei wurden folgende Punkte besprochen:

— Tag, Zeit und Ort der Angebote bzw. des ausgewahlten Angebotes
— Dauer einer Ubungsveranstaltung (Rehabilitationssport: mind. 45 Min. bzw. 60 Min. im Herzsport)
— GroBe der Gruppe (max. |15 TN, im Herzsport max. 20 TN)

— Inhalt des Rehabilitationssports: Gymnastik, Bewegungsspiele in Gruppen, Gehen/Laufen, geeignete
Inhalte anderer Sportarten (z.B. Entspannung u.a.)

- Ausgenommen von Rehabilitationssport sind Ubungen an technischen Geriten bzw. individuelle
Einzelibungen (Geratetraining, Muskelaufbautraining wie z.B. in Fitnesscenter, KG-Praxen.
Sportarten, die gemessen an den Kosten fiir den Rehabilitationssport einen unverhaltnismaBigen
hohen finanziellen Aufwand fordern.

— Organisatorischer Rahmen (Fach-Ubungsleiter und irztliche Betreuung bzw. Uberwachung im
Herzsport.

— Eine Unfallversicherung ist Gber den Reha-Sport Deutschland e.V. abgeschlossen.

— Absicherung durch Defibrillator/Notfallkoffer im Herzsport.
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Zur Mitgliedschaft und Zuzahlung wurden folgende Informationen weitergegeben:

Es gibt keine Verpflichtung, Mitglied beim Anbieter zu werden und Zuzahlungen zu entrichten, um
am Rehabilitationssport teilzunehmen.

Vom Versicherten werden fiir die Teilnahme am Rehabilitationssport fiir die Dauer der
vertragsarztlichen Verordnung zu Lasten eines Rehabilitationstrager keine zusatzlichen
Vorauszahlungen oder sonstige Eigenbeteiligungen erhoben. Die Krankenkassen begriiBen jedoch die
Mitgliedschaft in den Rehabilitationssportgruppen auf freiwillige Basis, um die eigenverantwortlichen
Durchfiihrung des Bewegungstrainings zu fordern und nachhaltig zu sichern.

Bei einer Unterbrechung von mindestens 4 Wochen behilt sich des TuS Viktoria Rietberg 1910 e.V.
das Recht vor, den Gruppenplatz anderweitig zu vergeben.

Fur Termine von 8-12 Uhr missen Absagen bis 18 Uhr des Vortages erfolgen. Fiir Termine von 14-
21 Uhr miissen Absagen bis | | Uhr des selben Tages erfolgen.

Verspitete Absagen bzw. ein unentschuldigtes Fehlen wird mit einer Ausfallgebiihr in Hohe der
Vergiitungssitze der gesetzlichen Krankenkassen berechnet.

Im Gruppenraum muss Sportbekleidung getragen werden. StraBenschuhe sind nicht gestattet und
Sportschuhe diirfen zuvor nicht auBBerhalb der Halle getragen worden sein.

Fur Wertsachen wird nicht gehaftet.

Wir korrigieren Sie wihrend der Gruppentherapie bei den Ubungen, wenn notig spezifisch. Dies
erfolgt verbal oder durch Kontaktaufnahme mit den Handen.

Sofern eine freiwillige Mitgliedschaft eingegangen wird betragt der Beitrag 24,00 € halbjahrich

Von diesem Protokoll wurde dem Versicherten eine Kopie ausgehandigt. O ja O nein

Versicherte/r(Ort/Datum/Unterschrift) Vertreter/in des Anbieters (Ort,Datum,Unterschrift)
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