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Turn- und Sportverein Viktoria 1910 e.V. Rietberg � An den Teichwiesen 41 � 33397 Rietberg 

Bogenschießen • Breitensport 
Fußball • Handball • Kanu 

Leichtathletik • Rehasport • Volleyball 
Schwimmen • Tanzsport 

 
 

Rietberg, den 
 

 

 

Beratungsprotokoll 

 

Am ________________legte Herrn/Frau_______________________________________ 

eine Verordnung über Rehabilitationssport vor. 

 

Es folgte eine Information zum Angebot als Leistungserbringer für Rehabilitationssport. 

Dabei wurden folgende Punkte besprochen: 

 

– Tag, Zeit und Ort der Angebote bzw. des ausgewählten Angebotes 

– Dauer einer Übungsveranstaltung (Rehabilitationssport: mind. 45 Min. bzw. 60 Min. im Herzsport) 

– Größe der Gruppe (max. 15 TN, im Herzsport max. 20 TN) 

– Inhalt des Rehabilitationssports: Gymnastik, Bewegungsspiele in Gruppen, Gehen/Laufen, geeignete 
Inhalte anderer Sportarten (z.B. Entspannung u.ä.) 

– Ausgenommen von Rehabilitationssport sind Übungen an technischen Geräten bzw. individuelle 
Einzelübungen (Gerätetraining, Muskelaufbautraining wie z.B. in Fitnesscenter, KG-Praxen. 
Sportarten, die gemessen an den Kosten für den Rehabilitationssport einen unverhältnismäßigen 
hohen finanziellen Aufwand fordern. 

– Organisatorischer Rahmen (Fach-Übungsleiter und ärztliche Betreuung bzw. Überwachung im 
Herzsport. 

– Eine Unfallversicherung ist über den Reha-Sport Deutschland e.V. abgeschlossen. 

– Absicherung durch Defibrillator/Notfallkoffer im Herzsport. 
 
 
 
 

… 
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Zur Mitgliedschaft und Zuzahlung wurden folgende Informationen weitergegeben: 

– Es gibt keine Verpflichtung, Mitglied beim Anbieter zu werden und Zuzahlungen zu entrichten, um 
am Rehabilitationssport teilzunehmen. 

– Vom Versicherten werden für die Teilnahme am Rehabilitationssport für die Dauer der 
vertragsärztlichen Verordnung zu Lasten eines Rehabilitationsträger keine zusätzlichen 
Vorauszahlungen oder sonstige Eigenbeteiligungen erhoben. Die Krankenkassen begrüßen jedoch die 
Mitgliedschaft in den Rehabilitationssportgruppen auf freiwillige Basis, um die eigenverantwortlichen 
Durchführung des Bewegungstrainings zu fördern und nachhaltig zu sichern. 

– Bei einer Unterbrechung von mindestens 4 Wochen behält sich des TuS Viktoria Rietberg 1910 e.V. 
das Recht vor, den Gruppenplatz anderweitig zu vergeben. 

– Für Termine von 8-12 Uhr müssen Absagen bis 18 Uhr des Vortages erfolgen. Für Termine von 14-
21 Uhr müssen Absagen bis 11 Uhr des selben Tages erfolgen. 

– Verspätete Absagen bzw. ein unentschuldigtes Fehlen wird mit einer Ausfallgebühr in Höhe der 
Vergütungssätze der gesetzlichen Krankenkassen berechnet. 

– Im Gruppenraum muss Sportbekleidung getragen werden. Straßenschuhe sind nicht gestattet und 
Sportschuhe dürfen zuvor nicht außerhalb der Halle getragen worden sein.  

– Für Wertsachen wird nicht gehaftet. 

– Wir korrigieren Sie während der Gruppentherapie bei den Übungen, wenn nötig spezifisch. Dies 
erfolgt verbal oder durch Kontaktaufnahme mit den Händen. 

 

Sofern eine freiwillige Mitgliedschaft eingegangen wird beträgt der Beitrag  24,00 €  halbjährich 

 

Von diesem Protokoll wurde dem Versicherten eine Kopie ausgehändigt.    O ja   O nein 

 

  

Versicherte/r(Ort/Datum/Unterschrift) Vertreter/in des Anbieters (Ort,Datum,Unterschrift) 

 


